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DISSERTACAO OU TESE: ESTRUTURA

1. Informacdes Gerais

Estas normas tém a finalidade de padronizar a forma de apresentacéo de Dissertacfes de
Mestrado e de Teses de Doutorado do Programa de Poés-Graduacdo em Ciéncia e
Tecnologia de Alimentos do IFMT, Campus Cuiaba — Bela Vista. Em anexo a esta norma,
segue um modelo de formatacao (Anexo 1).

Para o exame de defesa/qualificacdo, o interessado deverda apresentar o trabalho,
conhecido como “boneco”, que podera sofrer modificacbes sugeridas pela Banca
Examinadora. O boneco deve ser elaborado de acordo com as normas descritas a seguir.

A verséo final deve ser impressa em capa dura, impressa frente e verso (opcional), em
papel formato A4 (297 x 210 mm), com nome do autor, titulo do trabalho e ano de defesa
na lombada. A pagina deve ser configurada com margens esquerda de 4 cm, direita de 2
cm, superior e inferior 2 cm. Quando tiver cabecalho e rodapé, estes ficardo a 1,0 cm do
limite das margens superior e inferior, respectivamente. Caso ndo tenham, configurar
somente margem superior e inferior a 2 cm da borda da pagina (folha). Conforme a secéo,
0 espacamento devera ser ou simples ou 1,5 (ver especificagdo para cada item).

O Paragrafo devera ser ajustado a 1,25 cm, a partir da margem esquerda, exceto para
titulos das sec¢bes e conteudo interno das tabelas. O espacamento do paragrafo, antes e
depois, devera ser ajustado em 6 pontos. A letra devera ser fonte tipo arial, tamanho 11,
exceto para cabecalho, rodapé e numeracgéo de paginas.



2. ESTRUTURA (modelo anexo)

A estrutura da Dissertacao ou Tese compreende trés partes: pré-textual, textual e pés-
textual (Figura 1).
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Figura 1. Estrutura para a verséo impressa de qualificacdo e dissertacdo de mestrado

2.1. Componentes pré-textuais

2.1.1. Capa

A capa na cor verde para o Mestrado e branca para o Doutorado deve reproduzir os
elementos representativos da folha de rosto: Instituicdo, Unidade, titulo do trabalho, autor,
grau pretendido, local e data do exame (més e ano).

a) Instituicdo e unidade em letra mailscula centralizado, observando uma margem
superior e esquerda de 40 mm e, margem direita de 20 mm, com distribuicdo simétrica
das palavras. Logo padrdo. Fonte Arial.

b) Titulo em letras mailsculas, maior que o da instituicdo e unidade, com distribuicao
simétrica das palavras, centralizado a 40 mm da ultima linha da unidade. Quando houver
subtitulo, deve ser separado do titulo por dois pontos, sem negrito. Quando houver nome




cientifico no titulo, sera apresentado obedecendo as normas do Cadigo Internacional de
Nomenclatura Botéanica/Zooldgica. Fonte Arial, tamanho 16.

c) Nome completo do autor, em letras maiusculas, caixa alta, menores que as do titulo,
centralizado e 30 mm abaixo da Ultima linha do titulo. Tamanho 14 e em negrito.

d) Local (Cidade, Estado) e data (més do ano), escrito centralizado, com margem inferior
de 20 mm. Fonte arial, tamanho 14 e em negrito. Antes da impressao grafica, recomenda-
se informar a gréafica os cédigos de cores, caixa alta.
e) Deve seguir modelo em anexo ao manual de dissertacéo.
INFORMACOES PARA IMPRESSAO DA CAPA DA DISSERTACAO
As gréaficas usam a nomenclatura chamada "CMYK" e para a cor verde da capa, fica:
C (Ciano): 36
M (Magenta): 0
Y (amarelo): 69
K (preto): O

Para a cor do logo segue descricao:

O O T

RS0 G160 B&S R200 G25% B30 RO GO BO

HEX #2f3ed] HEX #cd191e HEX #000000

C75 MO Y100 k15 CO M100 Y100 k15 C0 MO YO K100

PANTOME 362 C PANTOME 187 C PANTOME Process Black C

O logo IF - Inscricdo INSTITUTO FEDERAL (letra em caixa alta cor preta) e MATO
GROSSO todas com o fundo branco e os quadrados em tonalidade verde mais acentuado
da letra IF e o ponto do | em vermelho, conforme cddigo de cores e estilo de letra
exemplificados nos modelos abaixo

Estilo de letra

MEN INSTITUTO FEDERAL - Bex
.. Acre Regular

Lembramos que o logo (IF) e o nome INSTITUTO FEDERAL DE MATO GROSSO vem
com o fundo branco.



®

BB INSTITUTO FEDERAL
BEE Mato Grosso

B Campus Cuiaba - Bela Vista

Quando a aplicacdo do logo sobre a cor da capa, seguir o modelo abaixo

[ | |
EEN INSTITUTO FEDERAL
Acre

Devem ser respeitadas as seguintes proporcdes

i .K
;

INSTITUTO FEDERAL
ome do Instituto 75% x

+Lampus Nome do Campus  75% x
20% x




2.1.2. Lombada

A lombada deve conter informagBes basicas sobre o trabalho como nome, titulo do
trabalho, tipo de trabalho, area e ano (Ver modelo), no mesmo estilo de letra do trabalho
(Arial). Caso o titulo da dissertacdo seja muito extenso, a abreviacéo do titulo é permitida,
porém deve-se verificar com a bibliotecéria qual o padrdo de abreviacdo devera ser
seguido.

Informac¢des adicionais sobre Lombada
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2.1.3. Folha de rosto

E uma péagina essencialmente idéntica a capa, digitada em fonte arial, tamanho 11,
incluindo ainda:

Autor: deve ser inserido no alto da pagina, centralizado, maiusculo e negrito.

Nome completo do orientador e coorientador(es) (se houver): deve ser centralizado,
ocupando a metade direita da pagina, 35 mm abaixo do nome do autor e precedido da
palavra (orientador) e quando houve coorientador preceder a palavra coorientador;

Titulo: em mailsculo e negrito. Se houver subtitulo deve ser precedido de dois pontos e
sem negrito; Deve estar a 35mm do nome do orientador/coorientador

Informacdes sobre o tipo de trabalho (Dissertagdo ou Tese), nome do Curso a qual &
submetido, grau ou titulo pretendido, iniciando 35 mm abaixo do titulo e ocupando apenas
a metade direita da pagina, em espaco simples.

Cidade da instituicdo - sigla do estado e ano da defesa (Ultimo elemento da folha de
rosto). Deve ser inserido no final da pagina em letras mailsculas, negrito, centralizado.

2.1.4. Ficha catalografica

Deve ser apresentada no verso da pagina de rosto e impressa na parte inferior da pagina
em um retangulo de 7,5cm x 12,5cm, conforme AACR2 (Anglo American Catalogation
Rules. 2a edigdo). A fonte deve ser arial.. A ficha catalografica devera ser elaborada pelo
Servico de Biblioteca e Documentacao do IFMT, preferencialmente Campus Cuiaba —
Bela Vista.

2.1.5. Folha de aprovacéo
Deve ser digitada em fonte tipo arial, tamanho 11, espaco simples, com os elementos:

a) Autor: primeiro elemento da folha de aprovacdo, no alto da pagina, centralizado,
maiusculo e negrito, em CAIXA ALTA.

b) Titulo: em mailsculo (exceto nome cientifico, que deve seguir a nomenclatura
internacional) e negrito. Se houver subtitulo deve ser precedido de dois pontos e sem
negrito. em CAIXA ALTA.

c) Informacdes sobre o tipo de trabalho, como na folha de rosto.

d) Data de Defesa conforme a ata de defesa, margem a esquerda, a 20 mm da ultima
informacé&o registrada acima (palavra Mestre).

e) Nomes dos examinadores, sem negrito, acompanhados de titulagdo, bem como suas
respectivas instituicdes (Ver modelo abaixo), a 20 mm abaixo da palavra COMISSAO
EXAMINADORA. As palavras COMISSAO EXAMINADORA devera vir recuada a
esquerda, em caixa alta e em negrito, e a 20 mm da palavra Data de Defesa.

f) a 35 mm do nome do ultimo membro da banca, centralizado e fonte arial, negrito e caixa
alta, escrever a palavra ATESTADO, e logo abaixo, sem ser caixa alta, a seguinte frase:



Atesto terem sido feitas as correcdes sugeridas pela Comissdo Examinadora, e logo
abaixo o nome completo do orientador como presidente da comissdo examinadora,
centralizado e com espaco para assinatura do orientador.

g) Cidade da instituicdo - sigla do estado e logo abaixo 0 ano da defesa (Ultimo elemento
da folha de rosto), todos em caixa alta. Deve ser inserido no final da pagina em letras
maidsculas, negrito, centralizado, fonte arial, tamanho 11.

2.1.6. Dedicatoéria

P&gina opcional, em que o autor presta homenagem ou dedica seu trabalho a outras
pessoas.

O texto deve vir recuado a direita, no final da pagina, fonte arial, em itélico, tamanho 11,
espaco simples.

2.1.7. Agradecimento

Neste elemento sdo registrados agradecimentos aqueles que contribuiram de maneira
relevante para a elaboragdo do trabalho. A palavra AGRADECIMENTO deve ser fonte
arial, tamanho 11, negrito, caixa alta, centralizado. Espaco antes e depois, Paragrafo, de
6 pontos, espaco entre linhas simples, com recuo de paragrafo 1,25 cm. O texto deve ser
justificado, fonte arial, tamanho 11.

2.1.8. Resumo
A palavra RESUMO deve ser centralizado, em caixa alta, em negrito, fonte arial 11.

Apresentar de forma resumida o contetdo total do trabalho desenvolvido. Destacar
objetivo, método, resultado e conclusdo. Deve ser redigido em Unico paragrafo e de forma
objetiva, espaco simples. Logo abaixo da palavra RESUMO deve vir escrito 0 home do
autor, sem abreviacao, iniciando pelo ultimo sobrenome.. No final do resumo apresentar
as Palavras-chave, abaixo 1 espaco simples da ultima palavra do resumo. O namero de
palavras-chave deve ser de 3 a 5, separadas com ponto-e-virgula e de preferéncia com
termos indexados e que ndo aparecem no titulo do trabalho. Paragrafo antes e depois de
6 pontos. O Abstract (com o inglés revisado) deve seguir o mesmo modelo do Resumo.
Se couberem na mesma péagina colocar Resumo e Abstract. Caso contrario comecgar
abstract em pagina independente.
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2.1.9 Listade ilustragcdes

Listagens de gréficos, tabelas, férmulas, simbolos, mapas, fotografias devem ser
descritas ha mesma ordem em que aparecem no texto, com numeracéao independente por
capitulo, com namero, nome e indicacdo, conforme pagina em que esta no texto. As
palavras capitulo devem ser escritas em caixa alta e em negrito. Devem ser apresentadas
em pagina prépria Lista de ilustracdes, Lista de tabelas, Lista de abreviaturas e siglas
(este item em uma mesma pagina), Lista de simbolos, nesta sequéncia. A lista de tabelas
deve ser apresentada em pagina propria com numeracao independente por capitulo

2.1.10. Sumério

No sumério sdo relacionados os capitulos e suas subdivisbes. Espagamento entre linha
simples, NAO deve ter recuo entre paragrafos de 6 pontos para antes e depois.. Nao
precisam aparecer exatamente como aparecem no corpo principal da Dissertagcdo ou
Tese. Deve seguir modelo abaixo, indicando as respectivas paginas, e o0s itens e subitens
recuados conforme modelo. O item do capitulo deve ser negrito e caixa alta. Os subitens
somente a primeira letra mailscula, arial 11 simples. As partes que precedem 0 sumario
ndo devem ser relacionadas. A palavra SUMARIO deve ser datilografada no alto e no
centro da pagina, em caixa alta, com letras mailsculas e sem pontuacao.

Os elementos pré-textuais ndo devem constar no sumario. Os elementos pés-textuais,
como referéncias, glossario, anexo devem constar, porém sem numeracao sequencial.
Apéndice é quando a informacdo complementar é elaborada pelo préprio autor e ANEXO
quando for de autoria diferente. Exemplo: Termo Livre e de Consentimento Esclarecido (é
APENDICE); Parecer do Comité de Etica (¢ ANEXO).

Os titulos dos capitulos sdo escritos em letras maidsculas, caixa alta e negrito e os das
subdivisbes em letras mindsculas, exceto a inicial da primeira palavra e a de nomes
proprios. Uma linha de pontos, com espaco simples, deve interligar a ultima palavra de
cada capitulo ou subdivisdo ao nimero da pagina. As itenizagcdes devem ser recuadas, a
partir da quarta letra, conforme modelo
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2.2. Parte textual

Nesta parte da Dissertacdo ou Tese, as paginas devem ser numeradas na parte superior
direita, com algarismos arabicos. Além da numeracdo de paginas, o “boneco” deve
apresentar numeracgao de linhas, SOMENTE para os “bonecos” da qualificacéo.

O trabalho definitivo de dissertacéo e tese NAO deve apresentar numeracéo de linhas,
a menos gue a norma da revista do capitulo referente ao artigo submetido exija. A pagina
deve ser configurada com margens esquerda de 4 cm, direita de 2 cm, superior e inferior
2 cm. Quando tiver cabecalho e rodapé, estes ficardo a 1,3 cm do limite das margens
superior e inferior, respectivamente. Caso ndo tenham, configurar somente margem
superior e inferior a 2 cm da borda da pagina (folha).

Conforme a secao, o espacamento devera ser ou simples ou 1,5 (ver especificacdo para
cada item). O nuimero da pagina deve aparecer a 1,0 cm do limite da margem. O
Paragrafo devera ser ajustado a 1,25 cm, exceto para titulos das se¢bes e conteudo
interno das tabelas. O espagamento do paragrafo, antes e depois, devera ser ajustado em
6 pontos.

A letra do texto de toda a dissertagdo (elementos textuais) devera ser fonte tipo arial,
tamanho 11, exceto numeracdo de pagina, texto do cabegalho e rodapé, todos em fonte
arial, tamanho 9. A paginacdo em algarismo arabico deve aparecer inclusive nas paginas
gue constam 0s nomes dos capitulos que antecedem o capitulo, no canto superior direito,
em fonte arial, tamanho 9. Os elementos pré-textuais devem aparecer na pagina em
algarismos romanos minusculos, mesmo estilo de letra e tamanho de fonte.

Os titulos e subtitulos devem estar recuados a esquerda, em negrito e itenizado.
Equacdes e formulas devem aparecer destacadas no texto, centralizadas, devendo ser
numeradas.

A introducéo e a Reviséo de literatura devem vir em péginas independentes, itenizadas.

As regras constantes neste manual sobre os elementos textuais se referem a introducédo e
ao capitulo de revisao de literatura. Os capitulos em formato de artigo seguirdo modelo do
jornal ao qual serdo submetidos (exceto margens e estilo da letra, que devem manter o
modelo do programa).
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Havendo apéndice e anexo, a numeracdo da pagina deve seguir continuamente. A
citacdo de um texto integralmente com até trés linhas deve aparecer entre aspas duplas e
incorporadas no paragrafo. Ver modelo:

a) Com até trés linhas
Fonte: USP, 2009

Quando a cita¢do incluir mais de trés linhas, o texto deve aparecer em tamanho menor
que o utilizado no trabalho, recuado a 40 mm de margem esquerda e deve aparecer sem
aspas.

Ver modelo:

Conforme Sinhorini (1983, p. 20), o “O BCG induz a formacédo
de lesdo granulomatosa, quer na auséncia, quer na presenca da
hipersensibilidade especifica detectada pelo PPD".

“As citacoes sdo os elementos retirados dos documentos
pesquisados durante a leitura da documentacao [...] no decorrer
do seu raciocinio®™ (SEVERINO, 2000, p. 108).

Segundo Sa (1995, p. 27): “[...] por meio da mesma ‘arte de

conversacdo’ que abrange tdo extensa e significativa parte da
nossa existéncia cotidiana [..J".

Fonte: USP, 2009

Quando no texto houver citacdo de website, a citagdo no texto deve ser referente ao
nome do autor ou titulo do trabalho. O endereco eletrénico deve constar nas referéncias.

Exemplo:

No texto:

Na Universidade de S&oc Paulo o Programa Permanente
de Qualidade e Produtividade no Servico Publico €
coordenado pela Comissdo de Gestdo da Qualidade e
Produtividade, formada pela Reitoria em 1996 e oficializada
em portaria (UNIVERSIDADE DE sAO PAULQ, 2000).

Fonte: USP, 2009
De forma geral, 0 espacamento entre linhas esta estabelecido:
Em todo o texto (elementos textuais): espaco 1,5, paragrafo antes e depois de 6 pontos..

Em citagBes diretas no texto, notas de rodapé, referéncias, legendas das tabelas, gréaficos
e ilustragdes, ficha catalografica, texto interno das tabelas e resumo: espaco simples.

Para separar titulo das secdes que antecedem e sucedem texto: espaco 1,5 entre o titulo
e o texto. Para separar referéncias no final do capitulo: dois espagos simples.

Referéncias
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- Quando a referéncia for de instituicdes coletivas
Exemplo:

...... conforme Universidade de S&o Paulo (2009) Ou (UNIVERSIDADE DE SAO PAULO,
2009).

- Citacdo de varios trabalhos do mesmo autor, no mesmo paragrafo. Exemplo: (SILVA,
2005, 2007).

- Citacao de referéncia com até 3 autores:

Exemplo:

C e, S. enterica, subdividida em sete sub-espécies: S. cholerae-suis, S. salame, S.
arizonae, S. diarizonae, S. houtenae, S. bongori e S. indica (FRANCO; LANDGRAF,
1996)”

....... exceto peixes, moluscos e crustaceos, os quais podem contaminar-se apds a pesca
(KONEMAN, 2008; VIEIRA, 2004)”

“Para Penna, Oliveira e Baruffaldi (1997), correlacionar......

“‘que pode ser enriquecido com leite em po6 para aumentar o teor de sélidos (MUNIANDY;
SHORI; BABA, 2016; PASSA et al., 2015)”

- Citagéo de referéncia acima de 3 autores

“O descarte inadequado comega no campo, com os problemas mecanicos no momento
da colheita, calor, umidade, pragas, roedores entre outros (CAMARA et al., 2014).”

- Citagdo de trabalhos de autores diferentes:

Citar por ordem alfabética.

Exemplo:

(FARIA, 2005; GOMES, 2002)

- Citacao de mesmo autor, porém anos diferentes. Exemplo: FARIA, 2005a ;FARIA, 2005b
- Citacdo de autores diferentes, porém com mesmo sobrenome e mesmo ano de
publicacéo, citar a letra do primeiro nome. Exemplo:

(SILVA, Y., 2004; SILVA, A., 2004)

Se existir coincidéncia no prenome, coloca-los por extenso. Exemplo (BARBOSA, Cassio,
1965; BARBOSA, Celso, 1965).

- Citac&o de autores com sobrenomes que indicam parentesco. Exemplo:
(SILVA FILHO, 2010)

Subdivisdes da dissertacao/tese:
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CAPITULO 1: CONSIDERACOES INICIAIS

Deve incluir introducdo abordando a importancia do trabalho bem como problemas e
hipéteses que fundamentaram a realizagdo do mesmo e objetivo. O item revisdo de
literatura deve abordar revisdo sobre o assunto com o historico e referéncias, em sua
maioria referencias internacionais buscando evitar citacdo de trabalhos de dissertacéo,
anais, meios de informacédo nao cientificos. Os tépicos devem vir conforme demonstrado
no modelo de sumario acima. No final da introducdo os capitulos devem ser apresentados
conforme exemplo citado anteriormente.

Tabelas quando chamadas no texto devem ser centralizadas na pagina, com a palavra
Tabela em negrito e com a primeira letra mailscula, seguida na numeracdo em algarismo
arabico e ponto. O titulo da tabela ndo deve vir em negrito. A numeragdo deve ser
sequencial e independente para cada capitulo. A legenda da tabela deve estar escrita
préximo do corpo da tabela em letra arial, tamanho 9, no rodapé da tabela. O titulo bem
como a legenda ndo devem passar o corpo da tabela. Espaco interno simples e as células
com o texto centralizados. N&do deve apresentar linhas verticais. Linhas horizontais
somente como no modelo abaixo.

Tabela 1. Valor médio de pH encontrado para as marcas e sabores avaliados.

Sabor

Abacaxi Acerola Caju Goiaba Maracuja
Marca
A 3,20£0,01d 2,84+0,00e 3,34+0,00e 3,52+0,01d 3,02+0,00 b
B 3,53+0,00b  3,07+x0,00c 3,74+0,01c¢c 3,80+0,00 b 2,99+0,01 c
C 3,28,01+c  3,14+0,00b 3,65+0,00d 3,80+0,00b 2,93+0,01 e
D 3,68+0,00a 3,45+0,00a 3,85+0,00b 4,16+0,01 a 3,15+0,01 a
E 3,53,01+tb  3,05+0,01d 4,340,00ta 3,75+0,00c 2,97+0,01d
CV (%) 0,10 0,07 0,08 0,07 0,16
Min. Max. Min. Max. Min. Max. Min. Max. Min. Max.
PIQ

- - 2,80 - - 4,60 3,50 4,20 2,70 3,80

CV: Coeficiente de variacdo PIQ: Padrdo de Identidade e Qualidade. Na coluna, médias seguidas por letras
distintas diferem significativamente entre si, pelo teste de Tukey, ao nivel 5% de probabilidade. Fonte:
BRASIL, 2014

O titulo das figuras deve aparecer abaixo da figura e justificado, em arial 11, conforme
modelo. Devem-se evitar figuras com detalhes coloridos, exceto fotos e mapas. Quando
houver gréaficos, estes devem ter titulo no eixo y de forma vertical e no eixo x o texto deve
vir na horizontal, sem borda. A numeragéo deve ser sequencial e em organismo arabico
com a palavra Figura seguido da numeracdo em negrito. Caso a figura seja retirada de
alguma fonte, esta deve vir apés a identicacdo da figura em arial tamanho 9. Ver modelo.
Fotos e desenhos devem estar identificados com a letra na posicdo esquerda e sem
borda. Equacdes devem ser numeradas sequencialmente, conforme exemplo.

Exemplos:
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1800 - B MarcaA
1600 - B MarcaB
1400 - M MarcaC
H MarcaD
1200 -
K MarcaE

1000 -

6666666

800

600 -

400 -

Conteiido de yvitamina C, em mg/100g

200 -

6060606060606 666660
A DDDDDDDDDDDDddDDirddiibsisssl

1 15 30 45 S0
Tempo de armazenamento (dias)

Figura 1. Perda de vitamina C durante 90 dias de armazenamento sob congelamento em
polpas de acerola. Fonte: BRASIL, 2014.
Exemplo de equacédo

y=ax+b D)

Quando inseridas fotos, nao delimitar com bordas e identificar conforme modelo:
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Figura 1. A) Estrutura da betalaina; B) Estrutura basica da betacianina; C) Estrutura
basica da betaxantina. Fonte: GENGATHARAN, DYKES, CHOO (2015)

CAPITULO 2. FORMA DE PUBLICACAO:

O aluno deve apresentar no minimo um artigo para Dissertacdo e dois para Tese, trabalho
cientifico de sua autoria, organizado sob a forma que o veiculo de publicacdo escolhido
exige.

Mesmo que o veiculo de publicagdo seja do exterior, a redagédo do trabalho devera ser
obrigatoriamente feita em portugués.

Somente poderdo ser incluidos artigos cujo veiculo de publicagdo seja indexado, em
revista com qualis no minimo B2, na area de concentracdo Ciéncia de Alimentos. Em se
tratando de Tese, artigos de revisdo ndo poderdo ser incluidos.

CAPITULO 3. IDEM AO 2.

CAPITULO 4. IDEM AO 2.
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